Hoja informativa de la encuesta para personas trans discapacitadas y sordas

Barreras para la expression de género

La encuesta para personas trans discapacitadas y sordas (DTPS, por sus siglas en inglés) es un proyecto
novedoso del Proyecto de Discapacidad del Centro de Ley Transgénero (Transgender Law Center) para disefar
y realizar una encuesta liderada por personas trans y discapacitadas acerca de las vidas de personas trans
discapacitadas y Sordas en los Estados Unidos. EI DTPS tenia como objetivo documentar y amplificar las
experiencias, necesidades y prioridades de las personas trans discapacitadas y Sordas. Con mucha frecuencia,
debido al capacitismo, la eugenesiay el racismo antiNegro, nuestros conocimientos y perspectivas culturales

y colectivas se han pasado por alto en las investigaciones, lo que dificulta, especialmente a comunidades
Negras, morenas, Indigenas, queer, trans, indocumentadas y empobrecidas discapacitadas y Sordas, abogar
por los cambios que merecemos.

El equipo del DTPS esta profundamente comprometido a honrar la confianza que tantas personas de nuestra
comunidad nos brindé al tomar esta encuesta. Al publicar esta serie de hojas informativas, esperamos que
los resultados del DTPS sean una herramienta util para la labor vital de cambiar narrativas, organizar entre
divisiones histéricas y desarrollar poder colectivo que tenemos por delante.

Los resultados a continuacion demuestran como a las personas trans con discapacitadas y Sordas se les niegala
agencia de decidir sobre su identidad de géneroy se les impide acceder a la atencion relacionada con el género.
Como personas discapacitadas y Sordas, a menudo se nos infantiliza y se nos concede poca o ninguna autonomia
corporal, basandose en la suposicion de que las personas discapacitadas y Sordas no podemos posiblemente
saber o comprender lo que es mejor para nosotres y nuestras vidas. Los resultados a continuacion demuestran
como esto impacta a las personas trans discapacitadas y Sordas y a nuestro acceso arecursos, atenciony a
una comunidad que nos apoye, nos afirme y fundamental para llevar una vida plenay dignificada.
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Barreras estructurales para la exploracion de la identidad de género
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Barreras institucionales para la atencion médica que afirma el género

Se les pregunto a les participantes sobre sus experiencias con agencias u organizaciones, tales como tribunales,
escuelas, lugares de trabajo, sistemas de salud u oficinas gubernamentales que les negaban o impedian el acceso
ala atencion que afirma su género.
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Barreras interpersonales para la afirmacion de género

También le preguntamos a les participantes sobre sus experiencias con personas de su entorno personal como
familiares, parejas, cuidadores o asistentes personales que les impedian acceder a la atencién que afirma su género.
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Hablar con terapeutas/proveedores sobre género

Los resultados anteriores dejan claro como el capacitismo, junto con la misoginia y el racismo contra las
personas Negras crea las condiciones para que se les prive a las personas discapacitadas de autonomia corporal
y nuestra libertad de expresion por parte de quienes estan mas cerca de nosotres y de las instituciones con las
que interactuamos. Es particularmente revelador que la gran mayoria de les participantes informaron que la
gente pensaba que elles no podian entender suidentidad de género o que se les impedia expresar su identidad
de género por ser personas discapacitadas o Sordas. Esto respalda aun mas la conclusién del Proyecto de
Discapacidad de que muchas de nuestras personas trans y queer discapacitadas son desconocidas debido al
aislamiento extremo que experimentan las personas trans discapacitadas y a la falta de acceso al lenguaje,
comunidad y cultura trans que les permitiria identificar su propia identidad trans por si mismes.

Como personas discapacitadas, a menudo no se nos concede credibilidad cuando se trata de entender y conocer
en profundidad nuestro propio género y sexualidad. Para los 1.3 millones de personas discapacitadas que, segun
los informes, viven bajo tutelaje, esta falta de credibilidad es ain mas grave: el tutelaje (a veces denominada
patria potestad) otorga a le tutore el control sobre casi todos los aspectos de la vida de la persona discapacitada,
incluyendo su vestimenta, sus finanzas, su vida social y el acceso a cuidados que afirman su género. Como
demuestran nuestros hallazgos, hay muchas formas en las que las personas discapacitadas no tienen autonomia
para tomar decisiones relacionadas a su identidad de género y el tutelaje puede representar una manifestacion
extrema de este patron mas amplio de negar a las personas trans discapacitadas y sordas la libertad de
CONOCEernos y expresarnos.
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Como personas trans discapacitadas y sordas merecemos tener acceso a cuidados, lenguaje, ropa, culturay
comunidad que afirman nuestro género, tal y como lo hacen nuestres companeres trans sin discapacidades.
En el clima sociopolitico actual, los derechos y la dignidad de las personas trans estan siendo atacados, con
intentos de eliminar las protecciones contra la discriminacioén y restricciones en el acceso a la atencion médica
que afirma el género. Lo que muestran estos datos es que nosotres, como personas trans discapacitadas,

no debemos quedarnos atras en la lucha por la justicia trans. De hecho, centrar los retos especificos de las
personas trans discapacitadas y Sordas en esta lucha conducira a un acceso mas amplio a la atenciéon médica
que afirme nuestro género, a la dignidad, a laautonomia corporal y al respeto para todes nosotres.

Acerca de la encuesta sobre personas trans discapacitadas y sordas

Abierta a todos les adultes trans y no binaries
discapacitadesy Sordes de EE. UU., la encuesta
estaba disponible en lenguaje de senas
estadounidense (ASL, por sus siglas en inglés),
espanol einglés, en formato hablado o escrito.
Para mantener la encuesta breve y accesible, la
DTPS se dividié en cinco temas diferentesy les
participantes pudieron elegir en que secciones
querian participar. La informacién representada
en esta hoja informativa proviene de dos secciones
de la encuesta: Hablenos sobre usted (n=1563) y
Discriminacion y opresion (n=1271). Esta encuesta
fue posible gracias a les innumerables integrantes
de lacomunidad trans, discapacitades, Sordasy
con enfermedades que generosamente brindaron
asesoria, orientacion y reflexiones.

Trabajamos en cercana colaboracion con les
asesores estratégicos de base comunitaria
discapacitades Ma'ayan Anafiy Akemi Nishiday
con el equipo de investigacion de Ash Stephensy
Emily Maurin-Waters.

Puede obtener mas informacion sobre la
encuesta aqui:

dtpsurvey.org/pagina-de-inicio
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